
処理月度 振替日 商品発送日（予定）

2022年4月度 3月1日 (火) ～ 3月30日 (水) 4月14日 (木) 4月25日 (月)

2022年5月度 4月1日 (金) ～ 4月25日 (月) 5月16日 (月) 5月25日 (水)

2022年6月度 5月1日 (日) ～ 5月30日 (月) 6月14日 (火) 6月24日 (金)

2022年7月度 6月1日 (水) ～ 6月29日 (水) 7月14日 (木) 7月26日 (火)

2022年8月度 7月1日 (金) ～ 7月29日 (金) 8月15日 (月) 8月25日 (木)

2022年9月度 8月1日 (月) ～ 8月30日 (火) 9月14日 (水) 9月27日 (火)

2022年10月度 9月1日 (木) ～ 9月28日 (水) 10月14日 (金) 10月25日 (火)

2022年11月度 10月1日 (土) ～ 10月28日 (金) 11月14日 (月) 11月25日 (金)

2022年12月度 11月1日 (火) ～ 11月29日 (火) 12月14日 (水) 12月26日 (月)

2023年1月度 12月1日 (木) ～ 12月26日 (月) 1月16日 (月) 1月25日 (水)

2023年2月度 1月1日 (日) ～ 1月30日 (月) 2月14日 (火) 2月24日 (金)

2023年3月度 2月1日 (水) ～ 2月27日 (月) 3月14日 (火) 3月24日 (金)

2022年度　オートシップ年間スケジュール　（14日振替分）

※商品発送日は都合により、変更することがありますのでご了承下さい。

受付期間
（商品内容変更／退会又は愛用者へ変更）

※「オートシップ商品の内容変更」は、受付期間までに『オートシップ契約変更届』をサンヘルセン㈱宛に郵送、又は

※「退会、又は愛用者へ変更」は、受付期間までに『登録変更願』をサンヘルセン㈱宛に郵送、又はFAXして下さい。

　FAXして下さい。なお、E-MACS契約者は、E-MACS画面から変更もできます。


